
¿Se siente mal?

Hay que reportar los siguientes 
síntomas a su gerente:

•	 Diarrea
•	 Fiebre
•	 Vómitos
•	 Coloración amarilla de  

la piel y los ojos (ictericia)
•	 Dolor de garganta con fiebre
•	 Herida o lesión abierta con pus o drenaje 

Los trabajadores de alimentación 
deben quedarse en casa cuando 

están enfermos de:
•	 Salmonella Typhi 

(fiebre tifoidea)
•	 Shigella
•	 Hepatitis A

•	 Norovirus
•	 Salmonella no tifoidea
•	 Escherichia coli 

O157:H7
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